
    

    

    

 

２００２００２００２００９９９９    やまつみやまつみやまつみやまつみジュニアジュニアジュニアジュニアスクールスクールスクールスクールごごごご案内案内案内案内    
現代の子どもたちは、専門的にスポーツを行っている子どもたちと、ほとんど身体を動かす機会がな

い子どもたちとの間に、「二極化」が進んでいると言われています。また、専門的にスポーツを始める前

に「動きづくり」や「仲間との遊び」が十分でないため、様々な弊害や競技スポーツへ影響が指摘されて

います。また、「適度な運動」が心肺機能や抵抗力の向上につながるだけでなく、「脳」にも刺激を与え、

学力や思考などに好影響を与えることがわかってきました。 

 やまつみスポーツクラブでは、「子どもたちの遊び場づくり」として「やまつみジュニアスクール」を開催し

ております。以下の２つのクラスがあり、それぞれ子どもたちのニーズに合わせたスクール運営を心が

けております。 

社会の変化に伴い、子どもたちを取り巻く環境も遊び方も様変わりしつつあります。一方で今も昔も子

どもたちの中にある「遊び心」は不変なものでもあります。「やまつみジュニアスクール」は、子どもたちの

子どもたちによる集団遊びの再現を目標に運営を行っています。 

ク ラ ス 対  象 時  間 内    容 

火曜日 

16:40～18:00 

ｱﾄｱﾄｱﾄｱﾄﾞ゙゙゙ﾍﾍﾍﾍﾞ゙゙゙ﾝﾁｬｰﾝﾁｬｰﾝﾁｬｰﾝﾁｬｰ    

クラスクラスクラスクラス    

年長 

小１ 

小２ 

小３ 

小４ 

木曜日 

16:40～18:00 

このクラスでは一回のスクールの中でカルチャー部 

門とスポーツ・遊び部門の２部構成で様々な取り組み 

をします。 

カルチャー部門では宿題やドリル学習、読書、もの 

つくり、パソコン学習、工作、野外学習など手先を使 

うことや、創造力を発揮することで脳の発育発達を促 

します。 

スポーツ・遊び部門では、鬼ごっこ、ボール遊び、 

昔遊び、スポーツ全般、野外散策などみんなと身体を 

動かすことでコミュニケーション力も養います。この 

時期の遊びや様々な経験が、その後のスポーツや人格 

形成に大きく関わってきます。本クラスでは枠にとら 

われずに幅広く活動することを通し、幅のある人間形 

成を目指します。また、他団体との連携事業にも積極 

的にチャレンジしていきます。 

年長 

小１ 

小２ 

16:30～17:35 

小３ 

小４ 
17:15～18:25 ダ ンダ ンダ ンダ ン ス ク ラス ク ラス ク ラス ク ラ スススス    

小５ 

小６ 
17:35～18:50 

年齢やレベルに応じてリズム感を養う運動や、エアロ

ビクス運動などのいろいろなダンスにトライします。

また、楽しい運動ゲームや振り付けを覚えていきなが

ら、集中力を高め、持久力、筋力、柔軟性など身体の

バランスを整えていきましょう。がいな祭りをはじめ、

いろいろなイベントなどにも積極的に参加し、練習成

果を発表する機会もあります。身体を動かす楽しさと、

みんなと一緒に踊る楽しさ、やまつみのダンスってホ

ント楽しいよ！！ 

※ アドベンチャークラスの定員は各クラスとも２０名 

 

 

 



コーチ 

 ダンスクラス          城市 真彩未、瀬尾 知子、他数名 

アドベンチャークラス      川口 千博、森野 巧、他数名 

 

スクール会費                       【会費はすべて税込み】 

※年会費年会費年会費年会費はははは入会日入会日入会日入会日からからからから１１１１年間有効年間有効年間有効年間有効（（（（次年度次年度次年度次年度よりよりよりより自動引落自動引落自動引落自動引落））））、スポーツ安全保険料･通信費含む 

※『兄弟姉妹』割引システム 

兄弟姉妹が同時に在籍している場合、２人目の月会費を 525 円、３人目を 1,050 円それ

ぞれ割引いたします。 

   

支払方法 他 

 ☆会費は原則としてすべて口座振替による集金になります。 

 ☆振替日は前月前月前月前月のののの２７２７２７２７日日日日（当日が金融機関休業日の場合、翌営業日）になります。 

☆月途中月途中月途中月途中でででで退会退会退会退会されるされるされるされる場合場合場合場合にはにはにはには、、、、既既既既にごにごにごにご入金入金入金入金いただいたいただいたいただいたいただいた会費会費会費会費はははは返還返還返還返還いたしかねますのでごいたしかねますのでごいたしかねますのでごいたしかねますのでご了承了承了承了承くくくく

ださいださいださいださい。。。。 

 ☆退会退会退会退会・・・・休会休会休会休会はははは前月前月前月前月のののの１３１３１３１３日日日日までにおまでにおまでにおまでにお申申申申しししし出出出出くださいくださいくださいください。。。。 

それそれそれそれ以降以降以降以降のののの場合事務手続場合事務手続場合事務手続場合事務手続きのきのきのきの都合上会費都合上会費都合上会費都合上会費のののの振替振替振替振替をををを停止停止停止停止することはすることはすることはすることは出来出来出来出来ませんませんませんません。。。。当方当方当方当方のののの手違手違手違手違いにいにいにいに

よるよるよるよる場合場合場合場合をををを除除除除きききき、、、、入金後入金後入金後入金後のののの返金返金返金返金にはにはにはには応応応応じられませんじられませんじられませんじられません。。。。    

 

その他 

☆見学は自由で、無料体験（お一人１回のみ）は随時実施しております。 

☆スパイクシューズは使用できません。平底の運動靴をご用意下さい。外履きはご遠慮願います。 

☆運動量が多く、汗をかくことがあります。タオル、着替え、飲み物など必要に応じてご準備下

さい。 

☆祝祭日は原則としてお休みとなります。開催予定日は毎月発行の広報誌「やまつみ通信」をご

覧下さい。 

☆夏休みのスケジュールは変則となりますので、改めてご案内させていただきます。 

☆その他ご不明な点はお気軽にクラブスタッフにおたずねください。 

 

お問合せ・申込 

   特定非営利活動法人 やまつみスポーツクラブ 

〒６８３−０８２４ 鳥取県米子市久米町２５３−１ 

ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ////ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    ３７３７３７３７−−−−３２２０３２２０３２２０３２２０    

公式ホームページアドレス http://www.yamatumi.org 

Ｅメールアドレス e-mail:yamatumi@chukai.ne.jp 

クラス名 年会費 月会費（月謝制） 

ダンスクラス ５，２５０円 週１回／４，２００円 

アドベンチャークラス ５，２５０円 
週１回／３，１５０円、 

週２回／５，２５０円 



年年年年　　　　　　　　  月月月月  　　　　　　　　日日日日 提出提出提出提出

希望のクラスにチェックを入れてください

□ ダンスクラス □ アドベンチャークラス

備考
年会費 　￥ （￥　　　　　　　）

月会費
　　　月分 　　　月分

　￥ 　￥

事務局使用欄
領収担当
（　　　　　　）

日付 ／ 合計

携帯ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

※急な連絡を携帯メールアドレスにお知らせすることがあります。

第１希望 火曜　　木曜 第２希望 火曜　　木曜

年中　年長　小学　　年 所属ｸﾗﾌﾞ
無   ・ 　 有

健康上の注意点
(ぜんそく,その他,既往歴など)

やまつみジュニアスクール
へのご要望･ひとこと

ダンスクラスをご希望の方は下記にご記入下さい（○印）

２００９２００９２００９２００９年度年度年度年度やまつみやまつみやまつみやまつみジュニアスクールジュニアスクールジュニアスクールジュニアスクール参加申込用紙参加申込用紙参加申込用紙参加申込用紙

ｽｸｰﾙ生
氏名

（ふりがな）

保護者
氏名

（ふりがな）

◆この申し込み用紙を、１階事務所までご提出いただくか、37-3220までFAXをして下さい。
◆ご不明の点はクラブスタッフまでお気軽におたずねください。

参加
クラス

年長～小２　　　　　小３～小４　　　　　小５～小６

週週週週　　　　２２２２　　　　回回回回

週週週週　　　　１１１１　　　　回回回回
アドベンチャークラスをご希望の方は下記にご記入下さい（○印）

アドベンチャークラスを週２回（火曜日、木曜日）希望します

住所
兄弟姉妹の
スクール生

氏名

いる

いない

名前〒

学校
幼稚園
保育園名

学年

生年月日 西暦　　　　年　　　月　　　日

種目:　　　　　　所属名:　　　　　　　

自宅電話番号 ＦＡＸ番号 緊急連絡先


